
Strømpriser 
 
De siste ukene har det vært et stort fokus på strømpriser. Større aviser slår opp at man kan 
spare tusenvis av kroner på å skifte strømleverandør, kunder sparer så mye penger at man kan 
reise til Italia ved å skifte leverandør. 
 
Det er nesten for godt til å være sant, eller? 
 
Når noe høres for godt ut til å være sant, så skal man være skeptisk. 
 
Hemsedal Energi KF forsøker å være ærlig i sine tilbud til våre kunder. Kundene skal vite hva 
de betaler og de skal vite hva slags produkt de får. 
 
Nedenfor er vist en oversikt over en del leverandører fra uke 40 i 2010 til uke 39 i 2011, dvs. 
ett år. Oversikten gjelder et forbruk på 30.000 kWh og det forutsettes her at man bruker mer 
strøm om vinteren enn om vinteren. Med andre ord, strømprisen på nyttårsaften betyr mer enn 
strømprisen på sankthans-aften fordi vi i Hemsedal bruker flere kWh på vinteren enn på 
sommeren. 
 
Prisen er hentet fra Konkurransetilsynet sine sider – uke for uke. Dersom man sammenlignet 
ukene 26 – 39 i 2011 kan diagrammet se litt annerledes ut, men forskjellene i kroner og ører 
blir ikke så dramatiske. 
 
Tabellene kompliseres av at flere leverandører har forskjellige produkter som skifter mellom å 
være billigst. For ordens skyld er det derfor tatt med den til en hver tid billigste leverandøren 
på nettsidene til Konkurransetilsynet. Dette vil være forskjellig fra uke til uke. For ordens 
skyld er også tatt med hva man kan mene er markedspris, her vist som spotpris fra Nordpool 
tillagt mva. 
 
 

 
 
Hva kan man lese ut av denne tabellen? 
 

• Fra oktober 2010 til september 2011 betalte husholdningene i Hemsedal marginalt mer 
enn dersom kundene til en hver tid skiftet leverandør og fant den billigste 


